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УКАЗАНИЯ ЗА ПРЕДОПЕРАТИВЕН ПЕРИОД 
 

 
o Преди деня ,определен за оперативно лечение ,е необходимо да сте 

отпочинали  
o В деня на операцията важно е да сте яли! Не употребявайте алкохол! Не 

прекалявайте с кафето!; 
o За дамите - не се гримирайте, за господата – избръснете се; 
o Обърнете строго внимание на Вашата устна хигиена , непосредствено 

преди деня на операцията! 
o Носете с Вас резултатите от кръвните изследвания и заключението от  

консултацията със специалист. 

o Преустановете употребата на медикаменти, съдържащи ацетил – 
салицилова киселина(Aspirin или Аcetysal) , поне един ден преди 
операцията. 

o Приемете Вашите обичайни лекарства,предписани от лекуващия лекар. 
Ако Ви е предписано медикаментозно лечение от терапевта – спазете 
го. 

o Спазете  предписаната от нас медикаментозна терапия (ако ви е 
назначена такава-антибиотик )  
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